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Os Jogos Olimpicos 

 

PARALIMPÍADAS 

São eventos esportivos que acontecem a cada quatro anos, destinados a atletas com deficiências 
físicas ou mentais, incluindo amputados e pessoas com deficiência visual. Sua organização é 
responsabilidade do Comitê Paralímpico Internacional (IPC). 

História 

As competições paralímpicas remontam a eventos organizados para veteranos da Segunda Guerra 
Mundial com lesões na medula espinhal. Essas competições foram promovidas pelo governo 
britânico e organizadas pelo médico alemão Ludwig Gutetmann, que havia se refugiado na 
Inglaterra. A primeira edição oficial dos jogos paralímpicos ocorreu em Roma, em 1960. Somente 
em 1988, os Jogos Paralímpicos foram realizados na mesma cidade que sediava os Jogos Olímpicos 
de Verão, em Seul, na Coreia do Sul. 

Estrutura e organização 

A  classificação dos atletas é feita com base no tipo e grau de deficiência, assegurando que todos 
os competidores sejam  comparáveis em termos de habilidade e potencial. As principais categorias 
de deficiência incluem física, visual e intelectual. 

A 17ª edição dos jogos paralímpicos ocorrerá de 28 de agosto a 8 de setembro de 2024, em Paris, 
França. O evento contará com a participação de 185 comitês paralímpicos e 4.400 atletas.  

Os atletas surdos não participam das paralimpíadas porque não há uma ligação formal entre o 
Comitê Internacional de Desportos de Surdos e o Comitê Paralímpico Internacional (IPC). No 
entanto, os surdos têm seu próprio evento poliesportivo, os Jogos Surdolímpicos.   

Desafios e avanços 

A infraestrutura das cidades-sede continua sendo um grande desafio, porém está sendo 
gradualmente superado. Por outro lado, a visibilidade dos atletas e do público está melhorando 
gradualmente.  

Esportes 

Atualmente, o Programa Esportivo das Paraolimpíadas de Verão inclui os seguintes esportes: 
Atletismo; Badminton; Basquetebol em cadeira de rodas; Bocha; Canoagem; Ciclismo; Esgrima em 
cadeira de rodas; Futebol de 5; Goalball; Hipismo; Judô; Levantamento de peso; Natação; Remo; 
Rugby em cadeiras de rodas; Taekwondo; Tênis de mesa; Tênis em cadeira de rodas; Tiro; Tiro com 
arco; Triatlo; Voleibol sentado. 

Refletindo 

Os atletas paraolímpicos têm como marca registrada a superação e determinação. Inspiram pessoas 
de todo o mundo a enfrentar e superar suas próprias dificuldades.  
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