Escola Anténio Amancio de Melo Bastos
Educacdao Fisica Escolar / Professor Alexandre Lima

Os Esportes

De acordo com o texto, os esportes podem ser classificados principalmente de acordo com:
a) A idade dos atletas

b) O local onde sao praticados

c) A forma da competicao e o objetivo do jogo

d) O numero de jogadores

Qual é o principal objetivo dos esportes de invasao?
a) Acertar um alvo fixo

b) Comparar marcas de tempo e distancia

c) Invadir o campo adversario e conquistar a meta

d) Realizar movimentos técnicos combinados

Em qual opgao aparece apenas esportes de invasao?
a) Futebol, basquetebol e handebol

b) Atletismo, natagdo e ciclismo

c) Golfe, bocha e sinuca

d) Tiro, boliche e dardos

Nos esportes de marca, vence o competidor que:

a) Faz mais gols

b) Realiza melhores movimentos técnicos

c) Obtém a melhor marca, como menor tempo ou maior distancia
d) Acerta mais vezes o alvo

Qual dos esportes abaixo é considerado um esporte de marca?
a) Futebol

b) Handebol

c) Natacao

d) Bocha

O principal objetivo dos esportes de precisdo é:
a) Invadir o campo adversario

b) Superar o adversario fisicamente

c) Atingir ou se aproximar de um alvo

d) Completar o percurso no menor tempo

Explique com suas palavras o que sao esportes de invasao.

Dé dois exemplos de esportes de marca e explique o que é comparado nesses esportes.
Como o objetivo dos esportes de precisao é diferente do objetivo dos esportes de invasao?
. Escolha um esporte de invasao citado no texto e expliqgue como se marca ponto nele.

. Por que o atletismo e a nata¢ao sao considerados esportes de marca?

. Na sua opinido, qual tipo de esporte vocé acha mais interessante (invasiao, marca ou precisao)? Justifique
sua resposta.



