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                      Esportes de Rede e Parede  

1. Os esportes de rede e de parede têm contato físico entre os adversários. 
a) ( ) Verdadeiro  

b) ( ) Falso 

2. Qual é a principal característica dos esportes de rede? 
a) A bola bate na parede 
b) A quadra tem uma rede no meio 
c) Não se usa bola 
d) Os jogadores ficam do mesmo lado 

3. Qual desses esportes é de parede? 
a) Voleibol 
b) Badminton 
c) Squash 
d) Peteca 

4. No voleibol, cada equipe tem quantos jogadores em quadra? 
a) 4 
b) 5 
c) 6 
d) 7 

5. Quantos sets são necessários para vencer um jogo de voleibol? 
a) 1 
b) 2 
c) 3 
d) 5 

6. A peteca pode ser jogada: 
a) Apenas em duplas 
b) Apenas individual 
c) Individual ou em duplas 
d) Somente em trios 

7. No tênis, qual objeto os jogadores usam para rebater a bola? 
a) Pé 
b) Mão 
c) Raquete 
d) Cabeça 

8. No tênis de mesa, cada set vai normalmente até: 
a) 15 pontos 
b) 21 pontos 
c) 25 pontos 
d) 11 pontos 

9. O vôlei de praia é jogado: 
a) Em quadra fechada 
b) Em quadra de cimento 
c) Na areia 
d) Na grama 
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10. O squash é jogado: 
a) Com rede 
b) Em quadra aberta 
c) Contra uma parede 
d) Na areia 

11. O que são esportes de rede e de parede? Explique com suas palavras. 

 

12. Qual é a diferença entre esportes de rede e esportes de parede? 

 

13. Cite dois exemplos de esportes de rede. 

 

14. Cite um exemplo de esporte de parede. 

 

15. Qual é o objetivo principal do voleibol? 

 

16. Por que o voleibol foi criado, segundo o texto? 

 

17. Como se marca ponto no tênis? 

 

18. Por que o tênis de mesa também é chamado de pingue-pongue? 

 

19. O que torna o padel diferente do tênis? 

 

20. O que os jogadores de squash precisam usar obrigatoriamente durante o jogo? Por quê? 

 


