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Dangas de Saldao

1. Sobre o surgimento ou as caracteristicas da Dan¢a de Saldo, assinale a alternativa FALSA:
a) Ela também é considerada uma danca social.

b) A danca de saldo surgiu no continente europeu.

c) Seu nome esta associado ao local de origem.

d) Toda danca pode ser definida como danca de saldo.

2. Pode-se afirmar que Danga de Saldo se pratica
a) em grupo.
b) em pares.

c) em trios.
d) sozinho.

3. Como a Danga de Salao chegou ao Brasil?

4. Assinale a imagem que NAO representa uma Danga de Saldo:

5. Assinale a alternativa VERDADEIRA:

a) A Danca de Saldo nado é muito praticada no Brasil, pois os espac¢os para a sua execuc¢do ainda sdo muito escassos.
b) Uma apresentacao individual pode ser classificada como Danca de Saldo, desde que o ritmo esteja associado ao
género.

c) A Danga de Saldo sé pode ser realizada com o envolvimento do parceiro, pois a movimentagao necessita de
sincronia.

d) Os amantes da Danca de Saldo sé podem pratica-la se houver um local apropriado, como um saldo espacoso.

6. Cite alguns exemplos de ritmos musicais que podem ser associados as dancas de saldo.

7. Sao dangas de saldo latinas:
a) Rumba e Merengue.

b) Merengue e Valsa Inglesa.
c) Cha-cha-cha e Slow Fox.

d) Quickstep e Tango.

8. Conforme o texto, quais sao as trés principais caracteristicas da Dan¢a de Saldo?

9. A danga de saldo, além de uma forma de lazer e descontracao, é uma atividade fisica indicada tanto para
jovens, quanto para pessoas mais velhas. Segundo o texto, quais os beneficios que a Dang¢a de Saldao pode trazer
para o corpo durante a sua pratica?

10. Infelizmente, no ambiente social, ainda é comum rotular algumas atividades de exclusividade masculina ou
feminina, inclusive a danga. Na sua opinido, o que pode ser feito para minimizar esse tipo de preconceito na
escola?
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