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                        Esportes de Invasão   

1. Os esportes de invasão têm como objetivo invadir o espaço do adversário para marcar pontos. 
a) ( ) Verdadeiro  

b) ( ) Falso 

2. Qual objeto é mais usado nos esportes de invasão? 
a) Taco 
b) Bola 
c) Rede 
d) Bastão 

3. Qual desses é um esporte de invasão? 
a) Voleibol 
b) Beisebol 
c) Futebol 
d) Tênis 

4. No futebol de campo, cada equipe tem: 
a) 5 jogadores 
b) 7 jogadores 
c) 9 jogadores 
d) 11 jogadores 

5. No futebol, os jogadores usam principalmente qual parte do corpo para conduzir a bola? 
a) As mãos 
b) Os pés 
c) A cabeça 
d) Os braços 

6. O handebol recebeu esse nome porque é jogado com: 
a) Os pés 
b) O corpo todo 
c) As mãos 
d) Um taco 

7. Quanto tempo dura uma partida de handebol? 
a) 30 minutos 
b) 40 minutos 
c) 50 minutos 
d) 60 minutos 

8. No basquete, o objetivo principal é: 
a) Fazer gols 
b) Acertar a rede 
c) Colocar a bola na cesta 
d) Rebater a bola 

9. O futsal é jogado principalmente: 
a) Em campo aberto 
b) Na areia 
c) Em quadra fechada 
d) Na piscina 
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10. No rugby, a bola tem qual formato? 
a) Redonda 
b) Quadrada 
c) Oval 
d) Triangular 

11. O que são esportes de invasão? Explique com suas palavras. 

 

12. Cite dois exemplos de esportes de invasão. 

 

13. Por que o futebol é considerado um esporte de invasão? 

 

14. Qual é o objetivo principal do handebol? 

 

15. Quem criou o basquetebol e em qual país ele surgiu? 

 

16. Cite uma diferença entre o futebol de campo e o futsal. 

 

17. Como a equipe marca pontos no rugby? 

 

18. O que é usado para jogar o frisbee e quantos jogadores há em cada equipe? 

 

19. Por que no futebol americano os jogadores usam equipamentos de proteção? 

 

20. Onde é praticado o polo aquático e qual é o objetivo do jogo? 

 


