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ESCOLA MUNICPAL ANTONIO AMANCIO DE MELO BASTOS
PROJETO DO 12 FESTIVAL DE DANCAS DE SALAO E FOLCLORICAS

1. INTRODUCAO

A danca, enquanto manifestacdo da cultura corporal de movimento, constitui-se como um contetdo
essencial da Educagao Fisica, contribuindo para o desenvolvimento integral dos estudantes nos aspectos
motor, cognitivo, afetivo e social. Ao ser trabalhada de forma pedagogica e contextualizada, amplia as
possibilidades de expressdo corporal, estimula a criatividade, fortalece a autoestima e promove o respeito
as diferencas, favorecendo a formacgao de sujeitos criticos, autdbnomaos e participativos.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a Educacao Fisica integra a area de Linguagens e
deve oportunizar aos estudantes o acesso, a experimentacao, a reflexdao e a ressignificacdo das praticas
corporais, dentre elas a danga. A BNCC orienta que os alunos do Ensino Fundamental Il desenvolvam
competéncias relacionadas a valorizagdo das manifestagées culturais, a compreensdo de seus contextos
historicos e sociais e ao respeito a diversidade, reconhecendo o corpo como forma de linguagem e expressao.

Nesse contexto, o012 Festival de Dancas de Saldo e Folcloricas da Escola Antonio Amancio de Melo Bastos
configura-se como uma proposta pedagogica que articula teoria e pratica, possibilitando aos alunos
vivenciarem diferentes manifestacoes culturais por meio do corpo em movimento. A iniciativa valoriza tanto
as dancas de saldo quanto as dangas folcloricas brasileiras, ampliando o repertério cultural dos estudantes e
promovendo o reconhecimento das multiplas identidades que compéem a cultura nacional.

As dancas de saldo possuem forte relacdo com contextos urbanos e historicos, sendo importantes espacos
de sociabilidade, lazer e expressdo cultural. Sua abordagem pedagadgica pode ser organizada a partir de trés
eixos principais:

a) Historicidade: As dancas refletem processos sociais, como a urbanizacdo, a migracao e a miscigenacao
cultural, permitindo ao aluno compreender a danga como produgdo histdrica e social.

b) RelagGes sociais e de género: Tradicionalmente marcadas por papeéis de conducdo, as dancas de saldo
possibilitam a problematizagdo de esteredtipos de género; Relagoes de poder expressas no corpo; Novas
formas de conducao baseadas na cooperagao, no dialogo e na igualdade.

c) Corporeidade e interacdo: A pratica da danca exige interacao constante com o outro, favorecendo o
desenvolvimento de: Respeito ao espaco corporal do colega; Comunicacao ndo verbal; Cooperagdo, empatia
e escuta corporal.

Paralelamente, as dancas folcloricas assumem papel essencial na Educacao Fisica por representarem
tradicdes, costumes e saberes populares transmitidos entre geracdes. Ao vivencia-las, os estudantes tém a
oportunidade de reconhecer e valorizar manifestacées culturais de diferentes regides do Brasil,
compreendendo a diversidade cultural do pais e fortalecendo sua identidade. Além disso, seu carater
coletivo, ritmico e muitas vezes ludico favorece a inclus3do, o senso de pertencimento e a participagdo de
todos.

Ao integrar dancgas saldo e folcléricas, o festival propde uma vivéncia ampla da cultura corporal, alinhada as
competéncias gerais da BNCC, especialmente no que se refere a valorizacdo da diversidade cultural, ao
desenvolvimento da empatia, da cooperacao e do protagonismo juvenil. Dessa forma, a Educacdo Fisica se
consolida como um espaco privilegiado para a construcdo de conhecimentos, vivéncias e reflexdes por meio
do movimento.

O evento sera desenvolvido com as turmas do Ensino Fundamental Il, nas quais cada turma apresentara uma
danca de saldo e uma danca folclérica, com duracdo de até 5 minutos para cada apresentacao, totalizando
10 minutos por turma.
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ESCOLA MUNICPAL ANTONIO AMANCIO DE MELO BASTOS
PROJETO DO 12 FESTIVAL DE DANCAS DE SALAO E FOLCLORICAS

2. JUSTIFICATIVA

A realizagdo do 12 Festival de Dancas de Salao e Folcloricas justifica-se pela necessidade de ampliar e
qualificar as vivéncias culturais e corporais dos estudantes, em consonancia com as orientacées da Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), que propoe o acesso as diversas manifestacdes da cultura corporal de
movimento coma direito de aprendizagem.

Nesse sentido, o projeto promovera:

A.

Valorizacao da cultura brasileira, por meio da vivéncia de dancas como Samba de Roda, Maracatu e
Bumba-Meu-Boi, entre outras, possibilitando o reconhecimento das raizes histaricas e culturais do
pais;

Desenvolvimento de habilidades motoras e ritmicas, como coordenacao, equilibrio, lateralidade e
percepcao espaco-temporal, fundamentais para a formacao corporal dos estudantes;

Ampliagcdo da expressdo corporal e comunicacdo, favorecendo que o aluno utilize o corpo como
linguagem, conforme orienta a BNCC;

Fortalecimento da socializacdo e do trabalho em equipe, estimulando a cooperacdo, o respeito
mutuo e a convivéncia ética;

Promocdo do respeito a diversidade cultural, social e de género, contribuindo para a construcdo de
uma escola mais inclusiva e democratica;

Incentivo ao protagonismo estudantil, ao envolver os alunos na criacdo, organizacdo e apresentacao
das coreografias, tornando-os sujeitos ativos do processo de aprendizagem.

Além disso, o festival contribui para o fortalecimento do vinculo entre escola e comunidade escolar,
ao promover um evento cultural que valoriza a participacao coletiva, tornando o ambiente educativo
mais dindmico, significativo e socialmente integrado.

Dessa forma, a proposta ultrapassa o carater meramente recreativo, consolidando-se como uma agdo
pedagdgica, que articula conhecimento, cultura e movimento, em consondncia com os principios da
Educag3o Fisica contemporanea.
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ESCOLA MUNICPAL ANTONIO AMANCIO DE MELO BASTOS
PROJETO DO 12 FESTIVAL DE DANCAS DE SALAO E FOLCLORICAS

3. METODOLOGIA

A metodologia do 12 Festival de Dancas de Saldo e Folcléricas serd desenvolvida de forma participativa,
progressiva e contextualizada, considerando os principios pedagogicos da Educacdo Fisica e as orientacoes
da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que propde a experimentacdo, a reflexdo, a criagdo e a
valorizacdo das praticas corporais como elementos centrais do processo de ensino-aprendizagem.

O projeto sera desenvolvido ao longo das aulas de Educacdo Fisica, organizado em etapas interdependentes,
garantindo o envolvimento ativo dos estudantes desde a compreensao tedrica até a vivéncia pratica e a
socializacao do conhecimento.

3.1 Etapa 1 — Apresentacao e Sensibilizacao

A. Apresentacdo do projeto pedagogico, destacando seus objetivos de aprendizagem, cronograma de
atividades, organizacdo das aulas, combinados de convivéncia e critérios avaliativos de forma clara e
participativa;

B. Realizacdo de roda de conversa diagnostica para identificar os conhecimentos prévios, experiéncias
corporais, percepcoes € vivéncias dos estudantes relacionadas a danca, valorizando suas referéncias
culturais e sociais;

C. Exibicdo devideos, apresentacdes artisticas e demonstragoes praticas das diferentes modalidades de
danca trabalhadas no projeto, estimulando a observacgdo, a curiosidade e a apreciag3o critica;

D. Contextualizacdo historica, social e cultural das dancas de saldo e das dancas folcldricas, evidenciando
suas origens, transformacoes ao longo do tempo e sua importancia como manifestacdo da cultura
corporal;

E. Promocdo de debates e reflexdes sobre diversidade cultural, inclusdo, respeito as diferencas,
cooperacdo, preconceitos e questdes de género presentes no universo da danca e das praticas
corporais;

F. Desenvolvimento de dindmicas de integragao e sensibilizagao corporal, favorecendo a expressao, a
socializacao, a confian¢a e o fortalecimento do trabalho coletivo entre os estudantes.

Nesta etapa, busca-se despertar o interesse dos estudantes, ampliar sua participacao, fortalecer o
protagonismo juvenil e criar um ambiente acolhedor, respeitoso e motivador para o desenvolvimento das
praticas corporais e culturais propostas no projeto.

3.2 Etapa 2 — Vivéncia, Experimentacgdo e Construcao

A. Realizacdo de pesquisas orientadas, individuais e em grupo, sobre a origem, evolucdo historica,
caracteristicas, elementos musicais e significados culturais das dancas trabalhadas, estimulando a
investigacao, a autonomia e 0 pensamento critico dos estudantes;

B. Vivéncia pratica das modalidades propostas, contemplando o aprendizado dos passos basicos,
deslocamentos, postura corporal, marcagao ritmica e organizagao espacial das dangas;

c. Experimentacdo de diferentes formas de condugdo, interacdo e composicao em pares e grupos,
promovendo a participacdo igualitaria, o respeito mdtuo e a superagdo de estereotipos relacionados
a género nas praticas corporais;
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ESCOLA MUNICPAL ANTONIO AMANCIO DE MELO BASTOS
PROJETO DO 12 FESTIVAL DE DANCAS DE SALAO E FOLCLORICAS

D. Desenvolvimento da consciéncia corporal, coordenagcao motora, equilibrio, lateralidade, expressao
corporal, percepcdo espaco temporal e percepgdo ritmica por meio de exercicios e dindmicas
especificas;

E. Estimulo a criatividade, a expressdo artistica e ao protagonismo juvenil na construcdo coletiva de
sequéncias coreograficas, valorizando as ideias, experiéncias e potencialidades dos estudantes;

F. Realizagao de. ensaios progressivos e colaborativos, com mediacdo pedagogica do professor,
favorecendo a melhoria dos aspectos técnicos, ritmicos, expressivos e da integra¢do do grupo;

G. Incentivo a cooperacao, ao trabalho em equipe, a comunicagao e ao respeito as diferencas durante
todo o processo de aprendizagem e construcdo das apresentacaoes.

Assim, busca-se ampliar as experiéncias corporais dos estudantes, fortalecer a participacao ativa nas praticas
de danca e promover aprendizagens significativas relacionadas a cultura corporal, a expressao artistica e a
convivéncia social.

Cada turma ficara responsavel por duas dangas, conforme a organizagdo abaixo:

Turma / Danca de Saldao / Danca Folclorica
62 A — Forrd / Xaxado

62 B —Valsa / Frevo

62 C —Soltinho / Samba de Roda
62 D — Tango / Carimbo

62 E — Merengue / Quadrilha

62 F — Lambada / Coco de Roda

72 A — Maxixe / Fandango

72 D - Salsa / Catira

82 A —Samba Rock / Maracatu

82 B — Rumba / Ciranda

82 C— Mambo / Lundu Marajoara
92 A — Flamenco / Bumba-meu-boi
92 B — Lambada / Xaxado

Nessa etapa, prioriza-se o “aprender fazendo”, a cooperagao e o protagonismo estudantil, conforme orienta
a BNCC.

3.3 Etapa 3 — Sistematizacao e Organizacao das Apresentacoes

A. Definigao coletiva das coreografias finais, considerando a participagao dos estudantes, a criatividade
do grupo, a coeréncia com as dangas estudadas e a valorizacdo das diferentes habilidades e
potencialidades dos participantes;

B. Organizacdo da estrutura das apresentagoes, incluindo distribuicdo do tempo, sequéncia das
coreografias e adequacdo da duracdo de cada danca (até 5 minutos), totalizando 10 minutos por
turma;

c. Planejamento e confecgdo colaborativa de figurinos e aderegos simples, acessiveis e sustentaveis,
incentivando o reaproveitamento de materiais reciclaveis, a criatividade e a consciéncia ambiental;

D. Selegdo e organizagdo das trilhas sonoras, definicdo das formacgOes coreograficas, entradas, saidas,
transicdes e ocupacdo adequada do espaco de apresentacdo;
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Realizacdo de ensaios gerais e simulacoes do momento da apresentagdo, possibilitando ajustes
técnicos, ritmicos, espaciais e expressivos, além do fortalecimento da segurancga e da confian¢a dos
estudantes;

Orientacoes sobre postura, expressao corporal, comunicacdo nao verbal, sincronizacdo dos
movimentos, cooperacao e responsabilidade coletiva durante as apresentacdes;

Desenvolvimento de estratégias de organizacdo dos grupos, divisio de tarefas e resolugdo
colaborativa de desafios, estimulando o protagonismo estudantil e o compromisso com o trabalho
coletivo.

Essa etapa visa fortalecer a autonomia, a responsabilidade, a criatividade e a organizacdo coletiva dos
estudantes, promovendo experiéncias significativas de participagdao, expressao corporal e valorizagdo da
cultura corporal por meio da danga.

3.4 Etapa 4 — Realizacao do Festival

A.

G.

Apresentacdo das coreografias e producdes culturais das turmas a comunidade escolar, fortalecendo
a integragao entre escola, estudantes, familias e comunidade local;

Organizacao do espaco do festival, contemplando ambientacdo tematica, sonorizacdo, acolhimento
dos participantes e exposicao de elementos culturais relacionados as manifestacdes trabalhadas;

Formag¢ao de banca avaliadora composta por professores, equipe gestora e convidados da
comunidade, valorizando diferentes olhares sobre os aspectos culturais, artisticos e pedagoégicos das
apresentacoes;

Desenvolvimento de avaliagdo formativa, continua e processual, considerando a participagdo, o
envolvimento, a cooperagdo, a criatividade, o respeito a diversidade cultural e a evolugdo dos
estudantes ao longo do projeto;

Promocao de momentos de socializacdo e reflexao sobre as experiéncias vivenciadas, incentivando o
protagonismo estudantil e a valorizagao da cultura corporal;

Registro das atividades por meio de fotos, videos, produgtes escritas e relatos, possibilitando a
sistematizacao das aprendizagens e a divulgacao das acoes desenvolvidas pela escola;

Culminancia prevista para o més de setembro de 2026.

Dessa forma, a metodologia proposta ultrapassa a simples reprodu¢do de movimentos, promovendo uma
aprendizagem significativa, critica, participativa e culturalmente contextualizada, em consondncia com os
objetivos da Educacgao Fisica Escolar e com as competéncias e habilidades previstas na BNCC.
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4. AVALIACAO

A avaliacdo no 19 Festival de Dancas de Saldo e Folcldricas serda concebida como um processo continuo e
formativo, em consonancia com as orientagoes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Tera como foco
ndo apenas a apresentacao, mas principalmente o percurso de aprendizagem dos estudantes, valorizando o
desenvolvimento integral, a participacao, o esforco e as relacées construidas ao longo do projeto. A proposta
avaliativa busca superar uma visao exclusivamente técnica, considerando aspectos culturais, expressivos,
sociais e atitudinais; fundamentais no ensino da danca na Educacgao Fisica.

4.1 Critérios de Avaliacdao do desenvolvimento

Ao longo das aulas, oficinas e ensaios, a avaliagdo ocorrera de forma continua, processual e formativa,
considerando o desenvolvimento integral dos estudantes nos aspectos motores, cognitivos, sociais e
culturais. Serdao observados os seguintes critérios:

A. Participacao ativa e envolvimento nas atividades propostas, demonstrando interesse, iniciativa,
curiosidade e disposicdo para aprender e vivenciar as praticas corporais;

B. Cooperagao, interagao e trabalho em equipe, valorizando o respeito mutuo, a escuta, o diadlogo e a
contribuicao coletiva durante as construcoes coreograficas e apresentacoes;

c. Desenvolvimento das habilidades motoras e expressivas, incluindo ritmo, coordenacdo motora,
lateralidade, equilibrio, consciéncia corporal, expressao corporal e sincronizagdo dos movimentos;

D. Comprometimento, responsabilidade e assiduidade, evidenciados pela frequéncia, pontualidade,
participacdo nos ensaios e cumprimento das atividades propostas;

E. Criatividade, autonomia e protagonismo estudantil, especialmente na criacdo, adaptacdo e
organizagao das coreografias, figurinos, elementos cénicos e apresentagdes culturais;

F. Respeito a diversidade cultural, corporal, étnica e de género, reconhecendo e valorizando as
diferencas presentes no.ambiente escolar e nas manifestacoes culturais trabalhadas;

G. Evolugdo individual e coletiva dos estudantes ao longo do projeto, considerando os avangos
alcangados de acordo com as possibilidades e potencialidades de cada participante;

H. Postura ética e convivéncia social, demonstrando atitudes de empatia, colaboracdo, inclusdo e
valorizacao do grupo durante todas as etapas do projeto.

4.2 Critérios de Avaliagao da apresentacao

Durante o festival, as apresentacoes serao avaliadas de forma pedagogica e formativa, considerando nao
apenas o resultado final, mas também o processo de construcdo coletiva desenvolvido pelos estudantes.
Serdo observados os seguintes aspectos:

A. Organizacdo, planejamento e estrutura da apresentacdo, contemplando a entrada, o
desenvolvimento da coreografia, as transicoes e a finalizacdo da performance;

B. Sincronizagao, coordenacgdo e execugao dos movimentos, respeitando o ritmo musical, a proposta da
danca e o nivel de desenvolvimento dos estudantes;

c. Expressividade corporal, criatividade e ocupaciao do espaco cénico, demonstrando seguranca,
comunicacao corporal, entusiasmo e interacdo com o publico;
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Integragao, cooperacdo e harmonia do grupo, evidenciando trabalho em equipe, respeito entre os
participantes e construgao coletiva das apresentagoes;

Valorizacao das manifestacoes culturais trabalhadas, considerando elementos de identidade cultural,
contextualizacdo das dangas e criatividade nas adaptag@es coreograficas;

Utilizacao adequada de figurinos, aderecos, materiais e recursos sonoros, quando previstos, de forma
coerente com a tematica apresentada;

Comprometimento, postura e responsabilidade durante a apresentacdo, incluindo organizacao,
disciplina e respeito aos colegas e ao publico;

Cumprimento do tempo estipulado para cada apresentagao, com duragdo maxima de até 5 minutos
por danca, garantindo a organizacao e fluidez do festival.

4.3 Instrumentos de Avaliacao

Com o objetivo de garantir uma avaliagdo continua, participativa e significativa, serdo utilizados diferentes
instrumentos avaliativos ao longo de todas as etapas do projeto, possibilitando acompanhar o
desenvolvimento dos estudantes de forma integral.

A.

Observacdo direta e sistematica do professor durante as aulas, oficinas, ensaios e apresentacoes,
considerando aspectos como participagdo, interagao, desenvolvimento motor, expressdo corporal e
envolvimento nas atividades;

Registros pedagogicos e instrumentos de acompanhamento, por meio de anotacoes descritivas,
fichas avaliativas, relatérios de evolucdo e registros audiovisuais (fotos e videas), possibilitando a
analise do processo de aprendizagem;

Autoavaliacdo dos estudantes, incentivando a reflexao sobre sua participacdo, suas dificuldades,
avancos, atitudes, responsabilidades e contribuicoes para o grupo;

Avaliacdo coletiva e rodas de conversa, promovendo momentos de dialogo, socializagdo de
experiéncias e analise critica das vivéncias desenvolvidas durante o projeto e o festival;

Feedback formativo e continuo, realizado pelo professor ao longo do processo, valorizando
conquistas, potencialidades e apontando possibilidades de superagao e aprimoramento;

Avaliagdo das apresentagdes culturais, considerando critérios previamente definidos, como
organizagao, criatividade, integracdao do grupo, expressividade corporal, valorizagdo cultural e
comprometimento coletivo;

Produgdes dos estudantes, quando houver, incluindo pesquisas, cartazes, relatos, desenhos, roteiros
coreograficos e demais materiais construidos durante o projeto.

Assim, a avaliacdo consolida-se como um instrumento de acompanhamento da aprendizagem e do
desenvolvimento integral dos estudantes, valorizando o percurso formativo, as experiéncias corporais e
culturais vivenciadas e o protagonismo estudantil. Dessa forma, contribui para a construcao da autonomia,
da reflexdo critica, da cooperacdo e da valorizagao da diversidade, principios fundamentais da Educacdo

Fisica.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

O 19 Festival de Dancgas de Saldo e Folcldricas consolida-se como uma pratica pedagodgica significativa que
vai além da culminancia de apresentacoes, configurando-se como um processo educativo rico em vivéncias,
aprendizagens e construcdo de sentidos. Ao longo do projeto, os estudantes ndo apenas experimentaram
diferentes manifestagdes da cultura corporal, mas também puderam compreender a danca como linguagem,
expressao e patrimonio cultural.

A proposta contribuiu de forma efetiva para o desenvolvimento integral dos alunos, contemplando aspectos
motores, cognitivos;, sociais € emocionais, a0 mesmo tempo em que fortalece valores como respeito,
cooperacdo, empatia e valorizacdo da diversidade. Nesse percurso, o protagonismo estudantil podera ser
evidenciado na criacao, organizagao e execucao das coreografias, tornando os alunos sujeitos ativos do
proprio processo de aprendizagem.

Além disso, o festival reafirma o papel da Educacao Fisica como componente curricular comprometido com
a formacdo cidada, em consonancia com os principios da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), ao
promover o acesso critico e reflexivo as diferentes manifestacoes culturais.

Destaca-se também aimportancia daintegragdo entre escola e comunidade, transformando o espago escolar
em um ambiente mais participativo, acolhedor e culturalmente significativo. A socializagido das
apresentacoes fortalece vinculos, valoriza o trabalho coletivo e amplia o reconhecimento das producdes dos
estudantes.

Por fim, espera-se que esta iniciativa inspire a continuidade de praticas pedagogicas que valorizem a cultura
corporal de movimento, incentivando novas experiéncias com a dan¢a e outras manifestagdes culturais,
contribuindo para uma Educac¢ao Fisica Escolar cada vez mais inclusiva, critica e transformadora.
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